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Zusatzlich bendtigtes Material:

600g Wasser Fur eine gute Produkte-Haltbarkeit sollte
demineralisiertes Bigelwasser (ca.pH6) verwenden
werden. (Im Handel erhaltlich)

Pfanne, Messbecher oder Schiissel | Gefass mit mindestens 1 Liter Fassungsvermdgen,
besser etwas grosser.
Ruhrkelle Holzl6ffel oder anderer

Kleines Lexikon

Rewoteric amphoteres Tensid aus Kokosfettsduren hergestellt mit sehr guter
Hautvertraglichkeit, frei von Konservierungsmittel. Starker
Schaumbildner mit guten verdickenden Eigenschaften. Rewoteric
AMC MB ist auf der Liste der Ecocert bestétigten nattrlichen
Rohstoffe.

Tensidverdicker Antil HS60 MB, PEG-freier Ruckfetter mit guten verdickenden

Antil Eigenschaften. Aus pflanzlichen Fettsauren, 16st sich auch in kalten
Emulsionen auf.Antil HS60 ist auf der Liste der Ecocert bestatigten
naturlichen Rohstoffe.

Milchs&aure 80% pH-Einstellung, hergestellt durch Vergarung von Milch und Molke.
Vorsichtig arbeiten bei der Herstellung, da Milchsaure pur auf der Haut
atzend ist. Kinder nicht alleine damit arbeiten lassen. Tropfspender
aus der Flasche entfernen und Milchs&ure direkt in den Teeltffel

geben.
ml Milliliter
Flaschen Waschen und wiederverwenden!
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Handseife fllissig 5 x 200ml
haltbar gut 6 Monate

Anleitung

Wasserphase 600g Wasser dem. Wasser wiegen und in eine grosse
Schissel (Pfanne) geben

Reiniger 250ml Rewoteric Alles zum Wasser geben und ohne

100ml Antil erwarmen mit einer Rihrkelle einriihren

pH-Wert ca.6 20ml Milchsaure 80%  Dazugeben und einrtihren, durch die
Zugabe von Milchsaure wird das Gemisch
spurbar dicker.

Hautpflege 50ml Mandelol Dazugeben und einrihren

Duft 5ml &therisches Ol Mandarine, Orange oder Zitrone zugeben
und einrthren.

Alles in die dafur vorgesehenen Flaschen
abfullen, Pumpspender einsetzen und
verschliessen.

Abflllen: Die fertige Handseife auf die 5 Pumpflaschen verteilen.
l Verschliessen und die Flasche beschriften, bemalen und verpacken.
- Auf der Postkarte hat es noch viel Platz zum schreiben oder malen.
Das atherische Ol kann auf der Riickseite der Karte noch von Hand
eingetragen werden.

Viele weitere Rezepte, Tipps und Ideen gratis in unserem Blog.
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